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Tervise ja heaolu edendajate
tunnustamine maakondades

Hea koostoopartner

Sotsiaalministeerium on alates 2012. aastast tunnustanud maakondades inimesi ja
organisatsioone, kes on andnud olulise panuse rahvastiku tervise edendamisse. Sellest on
kujunenud vaartuslik traditsioon, mida soovime hoida ja edasi kanda. Eesti areng ja heaolu
sOltuvad suuresti sellest, kui terved ja tegusad on meie inimesed ning kui tugevad ja sidusad
on meie kogukonnad. Kogukondade aktiivsus, inimeste osalus ja Ghine panus tervist toetava
elukeskkonna kujundamisse aitavad muuta Eesti tugevamaks, sidusamaks ja hoolivamaks
uhiskonnaks. Just selliseid inimesi soovimegi tunnustusega esile tdsta.

Valmistume tunnustama 2026. aasta silmapaistvamaid tegijaid. Palume teil esitada
tunnustamiseks Uhe inimese, kes on 2026. aastal oma maakonnas paistnud silma olulise
tervist edendava tegevusega vdi kelle panus tervise edendamisse, kogukonna heaolu
suurendamisse ja tervist toetava elukeskkonna kujundamisse vaarib esiletoomist.

Kandidaadiks voib olla nii inimene kui ka organisatsiooni esindaja, kelle panus valjendub
igapaevases t60s, vabatahtlikus tegevuses vdi kogukondlikes algatustes. Tunnustamiseks
palume vdimalusel esitada inimene vdi organisatsioon, keda ei ole viimase kolme aasta jooksul
esitatud.

Kuna maakonnas toimuvat oskab kdige paremini hinnata kohalik kogukond, palume igast
maakonnast esitada tunnustamiseks Uihe inimese, kes on 2026. aastal silma paistnud olulise
tervist edendava tegevusega.

Kandidaadi esitamiseks palume inimese nime, tema kontaktandmeid ning luhikirjeldust nii
tunnustust vaariva inimese kui ka tema tegevuse kohta hiljemalt 10.11.2026 vastavale vormile:
Tunnustamine 2026. aasta panuse eest

Tunnustamisel peame oluliseks, et tunnustatavad juhinduksid eelkdige téenduspdhistest
teadmistest, lahtuksid oma t6ds elanikkonna vajadustest ning naitaksid lles algatusvoimet ja
kodanikuaktiivsust piirkonna tervise ja heaolu edendamisel.

Tunnustuse saanud inimesed saavad kutse tanuiritusele, mis toimub 18.12.2026. Lisaks
tunnustatavatele kutsume igast maakonnast osalema ka kohaliku tasandi esindaja ja
organisatsiooni esindaja, kus tunnustatav tegutseb.
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